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Lamber disk hernisi klinik ve radyalajik tQms1 ile ameliyat edilen hastalarda, 

zaman zaman disk hernisi yerine ba�ka patalajilere ra:;tlanmas1, inceleme 

yontemlerinin duyarhllklannm artmasma ragmen, ozgiillilgilnun yeterince olmamasma 

ve lamber disk hernisini taklit eden patolojilerin yanh� pozitif tarnlara ycl ai;masma 

baghdir. Disk hernisini taklit eden lezyonlar, seyrek goriilmelerine ragmen, s1k gorulen 

semptomatolojiye neden olduklarmdan, goreceli olarak, s1k gorulen bir klinikle 

kar�1la�t191m1zda, tarny1 koyarken uyarnk olmam1z gerekmeldedir. Klinik vn radyolojik 

olarak aymc1 tarnya glren birc;ok patoloji, ancak �uphenilmekle ameliyat o,1cesi tesbit 

edilebilir. Preoperatif tamnm dogru olmamas1, patalojiye uygun olmayan cerrahi 

planlama nedeniyle ba�ans1z sonuc;lara yol ac;abilir. 

Bu c;ah�mada, lomber disk hernisi on tarns1 ile opere edi!en hastalarda yanh� 

pozitif sonuc;lara yol ac;an, disk hernisini klinik ve radyolojik olarnk taklit lezyonlann, 

aymc1 tam kriterleri ara�tmld1 . 

Bu amac;la 19117-1997 y1llan arasmda klinigimizde yap1lan 1656 disk hernisi 

operasyonunda ac;1lan 2204 mesafede 34 lateral .roses darllg1, 31 epidural fibrozis, 22 

epidural �aris,. _ 22 bile$ik sinir kokU anomalisi, 17 intraspinal l<alsifikasyon, 3

spondilolistezis, 2 AVM, 2 epidural abse, 2 spinal meningeal kist, 2 meningosel, 1 

posterior longitudinal ligaman hipertrofisi, 1 kol< kalmla�mas1, 1 nt>rofibroma, 1 lipom, 

1 epidural metastaz olrnak uzere 140 olguda disk hernisini taklit eden patoloji 

saptanm1�tir. 

Disk hernisini taklit eden patoloji saptanan 140 olgunun demografik ozellikleri, 

yakmmas1, yakmma �uresi, klinik ve radyolojik bulgulan ve cerrahi tedavi sonuGlan, 

disk hernisi saptanan olgularla kar�1la§tmlm1�tir. 

Ortalama yakmma suresi uzun olan, laseque ve veya kontr-laseque testi negatif 

saptanan olgularda taklit eden patolojilerin dU�unulmesi gerektigi, 11/JRl'm aymc1 tanida 

yararh oldugu sonutlarma vanlm1�ttr. Disk hernisini taklit eden lczyonlann dlaha 

ba�ans1z sonuc;lara sahip oldugu tesbit edilmi�tir. 
















